Eingewohnungszeit in der Kita Starneschloss

Ihr Kind wird bald die Kindertagesstatte Starneschloss besuchen. Das Kind wird viele neue Situationen
erleben. Die Ablosung von den Eltern, unbekannte Betreuerinnen, neue Raume, andere Kinder,
veranderten Tagesablauf, dies alles ist eine grosse Herausforderung fur ihr Kind. Um ihrem Kind den
Schritt in die neue Umgebung etwas zu erleichtern und fur sein Wohlbefinden hier eine gute,
vertrauensvolle Basis zu schaffen, ist die Eingewohnungszeit mit lhnen sehr wichtig.

Wir haben die Eingewohnungszeit in drei Phasen eingeteilt:

1. Phase:

Die ersten ein, zwei Male besucht ein Elternteil zusammen mit dem Kind fir ca. 1-2 Stunden die
Kindertagesstatte. Ein erstes Kennen lernen der neuen Situation soll fir das Kind madglich sein mit
seinen Eltern zusammen. In dieser Zeit findet ein Gesprach zwischen Gruppenleiterin und Eltern statt,
um wichtige Informationen auszutauschen.

Wir empfehlen Ihnen, sich wahrend der Eingewdhnungszeit im Hintergrund zu bewegen, um dem Kind
die Mdglichkeit zu geben, selbst neue Beziehungen aufzubauen.

2. Phase:

Sie (Eltern) verlassen fur kurze Zeit die Kita. Dabei ist es wichtig, dass Sie sich vom Kind
verabschieden und die Dauer der Abwesenheit dem Kind bekannt geben. Sie (die Eltern) geben den
Betreuerinnen ein Signal, dass sie das Kind ubergeben mochten.

3. Phase:
Die Aufenthaltsdauer des Kindes kann langsam erhoht werden, bis zum Erreichen der angemeldeten
Betreuungszeit des Kindes.

Wie kdnnen die Eltern zu Hause das Kind unterstutzen?

Sie konnen |hr Kind schon zu Hause auf den Besuch in der Kita vorbereiten. Wichtig ist, dass die
Eltern dem Kind mitteilen, wie lange der Besuch dauern wird. Es sollte wissen, ob es die Kita mit den
Eltern verlasst, oder ob es einen Moment allein in der Kita bleibt und spater abgeholt wird.

Dauer der Eingewdhnungszeit:
Die Eingewodhnungszeit dauert in der Regel zwei Wochen.
Wir orientieren uns am Verhalten des Kindes und entscheiden gemeinsam, ob die Eingewdhnungszeit

abgeschlossen werden kann.
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Kosten der Eingewdhnung:

Die Pauschalkosten fur eine Eingewohnung betragen CHF 300.- und werden bar einkassiert (Bei
Eltern ohne Kibon). Die Kosten der Eingewohnung werden in den meisten Fallen durch die Gemeinden
(Betreuungsgutscheine) ubernommen.

Wahrend der EingewOhnungszeit erwarten wir, dass die Eltern telefonisch erreichbar sind und falls
notig das Kind vorzeitig abholen konnen.

Was uns sonst noch wichtig ist:

e Jeder Abschied schmerzt- das wissen wir. Je langer die Abschiedszeit gestaltet wird desto
schwieriger wird es fur das Kind um loslassen zu kdnnen.

e Wir bitten euch dem Kind liebevoll aber kurz und klar, vor der Trennung, zu erklaren was als
nachstes geschieht, wo die Mama oder der Papa hingeht und wann es wieder abgeholt wird.

¢ Nach dem Tschuss sagen plétzlich doch wieder, da das Kind weint, zurickzukommen ist nicht
empfehlenswert. Das Kind verliert die Orientierung und hat dann immer die «Hoffnung» dass
Mama oder Papa wieder zurickkommen oder das Tschuss sagen nicht ernst gemeint war.

e Die Verabschiedung findet im Eingangsbereich statt.

e Wir mochten, aus padagogischen und strukturellen Grinden, nicht, dass die Eltern vor der
definitiven Trennung noch mit den Kindern spielen oder lange in der Kita verweilen. Aus
Erfahrung kdnnen wir sagen, dass sich dieses Verhalten negativ auf die Emotionalitat des
Kindes auswirkt.

e Grundsatzlich gilt: Je kirzer der Abschied desto besser fur alle Beteiligten.

e Wir empfehlen den Eltern sich vorgangig auch mit eigenen Trennungsangsten
auseinanderzusetzen, denn oft haben auch Mutter und Vater Muhe loszulassen.

e Als Eltern hilft man dem eigenen Kind mit diesen Tipps enorm.

Wir winschen lhnen und ihrem Kind einen sonnigen und bunten Start im Starneschloss.
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