
Liebes Stärneschloss Kind  
 
Du bist eingeladen am Dienstag, 30. Mai 2023 mit uns den grünen Tag zu feiern. 
 
Alle Kinder kommen mit grüner Kleidung in die Kita und haben die Möglichkeit sich 
Kopfbedeckung (Hüte, Stirnbänder, Schleifen) und «Schmuck» (Ketten, Armbänder, 
Broschen) oder Kleidungsstücken aus grünem Material zu basteln. 
Es soll ersichtlich sein, dass es der grüne Tag ist und alle einheitlich sind – auch die 
Mitarbeiter. 
 
Posten 1: einen riesigen grünen Waldabschnitt zusammen malen und mit Sticker und 
Bastelmaterial verzieren. Vielleicht kleben wir auch noch Naturmaterialien drauf?  

 
• Bei dieser Aktivität wird die Kreativität der Kinder benötigt und gefördert  

• Die Feinmotorik wird auch gefragt sein, da das Aufkleben von Sticker manchmal ganz 
schön knifflig sein kann. 

• Da unser Wald gemeinsam bemalen und dekoriert wird werden Geduld, Achtsamkeit 
und Empathie im Vordergrund stehen. 

 

Das Wald-Plakat wird dann gemeinsam aufgehangen- im grünen Zimmer.  
 
Posten 2: Tannenbaum «Cookies» backen.               
 

• Die Feinmotorik wird hier grossgeschrieben! Denn mit Biskuit-Formen «Guetzli-Teig» 
ausstechen kann sogar den Erwachsenen manchmal schwerfallen. 

• Im Plenum nehmen wir den Tannenbaum genauer unter die Lupe. 
Wachsen Tannenbäume überall auf der Welt? 
Wie heisst die gelbe klebrige Flüssigkeit, die man manchmal beim Tannenbaum 
sieht? Kann sie weiterverwendet werden? Haben wir im Kita-Garten einen 
Tannenbaum? 

• Mit Hilfe von einem Rezept werden wir den (geeignet für Allergiker)«Guetzli-Teig» 
ohne Nuss und Ei gemeinsam machen. Die Kinder werden dabei lernen was es heisst 
einer Anleitung zu folgen dabei wird das Logische Denken angeregt. 
Die kleineren Kinder dürfen die einfacheren Zutaten dazu geben und beim Rühren 
helfen dabei ist abschmecken ein Muss!☺ damit sichern wir ab das der Teig lecker 
schmeckt und die Geschmackssinne der Kinder wird dabei geweckt. 

 



Mit Hilfe von Lebensmittelfarbe färben wir anschliessen den Teig grün. 
 
Posten 3: Das Lied «10 chlini Wasserfröschli» lernen 

 

• Konzentration braucht es dazu, denn es ist kein einfaches Lied! 

• Endlich wird die Grobmotorik auch mal gefragt. Denn zum Lied hat es ein paar tolle 
Bewegungen, die die Kinder lernen können. 

• Die Zahlen 1-10 werden mit diesem Lied gelernt. 

• Der Gehörsinn wird für diesen Posten am meisten gefragt. Denn um einer Melodie 
folgen zu können muss man die Ohren spitzen! 

 
Posten 4: In einem Schuhkarton gestalten wir mit Moos, Stäckli, Erde, Steinen und weiterem 
Material einen kleinen Garten/ Wald to go       Die Kinder können den Schuhkarton mit 
grünem Stoff einfassen und beliebig füllen. Im Anschluss können wir mit den Tieren 
(Waldtiere) in unserem portablen Schuhkarton spielen.  
 
Bei dieser Sequenz wird die Wahrnehmung, die Sozialkompetenz und das 
Vorstellungsvermögen angeregt.  
 
Zum Abschluss geniessen wir alle zusammen unsere selbstgemachten Plätzchen zum z’4i. 
 
 

 
 
Wir freuen uns auf einen lustigen grünen Tag. 
 
 
 
 


